
Игра «Рыбалка». 

 

 

 

 

 

 

 

 «Рыбачить» во время купания удобнее всего с помощью небольшого сачка, 

ситечка с длинной ручкой или собственных рук. В роли рыбок могут 

выступать любые плавающие игрушки для ванной, хотя бы те же наклейки 

для ванной. Во время этой нехитрой игры можно повторять цвета и размеры, 

а также изучать счет с малышом. 

 

Игра «На дне морском». 

Для этой игры вам понадобится положить на дно ванной несколько игрушек 

или других интересных предметов – например, камушков и ракушек без 

острых краев, добавить в воду немного пены и предложить ребенку найти на 

этом импровизированном морском дне какой-то конкретный предмет на 

ощупь или нырнуть за ним под воду . Игра очень полезна для: 

 обогащения сенсорного опыта 

 развития тактильной памяти и представлений 

 ловкости пальчиков 

 

 

 

 

 

https://razvivash-ka.ru/igra-rybalka-svoimi-rukami/


Цветные губки в ванной. 

Еще один вариант игры, которая позволит повторить или изучить цвета, а 

заодно развить мелкую моторику. Для этой игры вам понадобятся ножницы и 

набор обычных хозяйственных губок. Лучше удалить шершавую сторону (ее 

можно просто оторвать или отрезать канцелярским ножом), а мягкие части 

нарезать ножницами на мелкие треугольники разного размера. Теперь можно 

расставить на краю ванны несколько небьющихся емкостей и предложить 

ребенку выловить руками и рассортировать кусочки губок по цветам или 

размеру. 

Напомните ребенку, что перед тем как положить улов в емкость, его надо как 

следует сжать в ладошке, чтобы удалить лишнюю жидкость. Отличное 

упражнение для развития мелкой моторики. 

 

 

 

 

 

Водный баскетбол. 

Если взять с собой в воду небольшие лёгкие шарики (например, мячики для 

настольного тенниса) и плавающее кольцо (например, от пирамидки), то 

можно прекрасно потренироваться в ловкости и координации движений. 

Кольцо можно заменить ковшиком или небольшим тазиком. А можно кидать 

шарики то в воду, то в ёмкость — интересно, но звук от падения будет 

совершенно разным. 

 

 

 



 

Игра «Переправа» для развития умения задерживать дыхание 

под водой. 

С помощью небольшого кусочка пенопласта или какого-нибудь другого 

предмета похожего на досточку переправить игрушки с одного края ванной 

на другой, при этом стараться еще нырнуть под воду во время переправления 

игрушек с одной стороны на другую. Так же можно добавить название 

предметов которые ребенок переправляет.  

 


